WOLFGANG HELD

Junge Blhne

Schauspiel als Lebensschule, eine Jugendbiihne als Wiedergeburt klassischen Theaters, ein Miteinander
von kreativ arbeitenden Menschen. Es sind mehrere Ebenen, auf denen dieses Projekt bertihrt und ermutigt.

Dreimal die gleiche Frage an die Regisseu-
rin und Schauspielerin Andrea Pfaehler: Da
waren die Schiiler, die ihren Sommernachts-
traum weiterspielen wollten, da war Nils
Frischknecht, Geschiftsfiihre der Goethe-
anum-Biihne, der sich eine Biihnenju-
gendinitiative am Goetheanum wiinsch-
te, und da waren die Eltern, die einen
Jahres-Theaterkurs haben wollten. Was
daraus in vier Jahren wurde, ist die Junge
Biihne, die mit klassischen Vorlagen wie
Schillers «Die Rduber» oder Shakespeares
«Romeo und Julia» Jahr fiir Jahr ein grofie-
res und neues, junges Publikum erreicht.
Aus sechs ausverkauften Vorstellungen
2016 werden mit dem aktuellen Programm
«Palais Royal» ab Ende August zehn Auffiih-
rungen. Andrea Pfaehler hat vier Stiicke
Moliéres zu einem Stiick verwoben.

22 Jugendliche spielen Moliéres Theater-
gruppe und als diese Szenen seiner Komddi-
en. So wechselt fortwdhrend die Perspektive,
man sieht «Die gelehrten Frauen», dann die
Schauspielerinnen und Schauspieler, die
dabei dies und das personlich mit sich
auszumachen haben. Es ist das Drama in
der Komdodie, denn was sich gewohnlich

hinter den Kulissen ereignet, kommt hier
mit auf die Biithne. Diese zwei parallelen
Wirklichkeitsschichten zu spielen, ist fiir
die jungen Spielerinnen und Spieler sicher
genauso anspruchsvoll wie die klassisch-ba-
rocken Tanze und Bewegungsformen,
die sie zu lernen hatten.

Der Zauber des Unternehmens Junge Bithne
liegt vermutlich darin, dass es einige Wider-
spriiche vereint. So sind die Literaturvor-
lagen klassisch und bleiben klassisch, und
doch bekommen die Inszenierungen durch
den tinzerischen Drive, die Dynamik des
Erzdhlens viel Gegenwart. Andrea Pfaehler
leitet die Gruppe kiinstlerisch, und doch hat
sie ein ganzes Team an Mitarbeitenden um
sich, die mit Sprachtraining, Tanz oder Fiinf-
kampfiibungen die Jugendlichen fordern
oder mit Musik, Kostiimen und Organisation
fordern. Anfang August traf sich die Gruppe
zu Probewochen in den Alpen bei Luzern.

Wie aus Teilen ein Ganzes wird

Tatsédchlich ist ein Miteinander spiirbar, das
eine soziale Energie entfaltet, die den Schiile-
rinnen und Schiilern ein Netz kniipft, sodass
sie bereit sind, an die Grenzen ihrer Person-

lichkeit zu gehen. «Lade mich ein, an deinen
Gedanken teilzunehmen, und lass uns ho-
ren, was du fiihlst - versuche, im luftleeren
Raum «deine» Sprache, «deine» Gedanken zu
finden.» Mit solchen Hinweisen versuchte
Andrea Pfaehler, die Jugendlichen auch in
Einzelproben zu ihrem personlichen Spiel
zu bringen.

Im Gesprdch mit den Jugendlichen, was
denn jetzt besondere Momente in den Pro-
benwochen seien, beginnt eine Schiilerin:
«Gestern haben wir draufen im Dunkeln die
Scheinwerfer aufgestellt und einen halben
Durchgang gespielt - aus einzelnen Szenen
wurde plotzlich ein Theaterstiick, es kam,
wie es kam, und das hat gepasst.» Ein ande-
rer: «Manche Szenen hatte ich langer nicht
gesehen. Es war nun bei den Durchgangs-
proben wunderschon anzuschauen, was da
entstanden ist, was unter diesen Menschen
entstanden ist.» Tatsdachlich gibt es wohl
kaum eine grundlegendere Erfahrung, wie
sich Teile zu einem Ganzen zusammenfiigen
konnen, als in einem Theaterprojekt. Hier
erlebt man existenziell, dass man auf den
anderen, die andere angewiesen ist. Es gibt
die bekannte Theaterregel, dass ein Konig



erst durch die Ehrfurcht der anderen Spie-
ler zum Konig wird, ein Dieb erst durch die
(gespielte) Ahnungslosigkeit der Umgebung
als Dieb iiberzeugt. Was die Schiiler in der
Schulklasse als Lerngemeinschaft iiben, das
steigert sich in solch einem Theaterprojekt.
Wird an Waldorfschulen die Schule zum
Theater, geht es hier einen Schritt weiter,
das Theater wird zur Schule. Der Jungen
Biihne ist deshalb noch ein engagierter Dra-
maturg zu wiinschen, denn zu dem Tanz-,
Sprach- und Schauspielunterricht kénnten
sich Lektionen in Geschichte, Politik und
Soziologie fiigen. Denn all das istin Molieres
Gesellschaftsstiicken verarbeitet.

Ein junger Spieler: «Dass wir unsere eige-
nen Kostiime gendht haben, das ist fiir mich
sehr wichtig, dadurch stehe ich anders auf
der Biihne.» Eine Schiilerin, die mehrere
Jahre im Projekt ist: «Es ist eine so friedli-
che Atmosphére.» Und eine andere: «Auf
einem gemeinsamen Ausflug habe ich ge-
sehen: Es funktioniert auf der Bithne und
es funktioniert privat.» Einer der alten
Hasen: «Wir sind jetzt 22 Spieler und noch
15 Leute «Staff», Menschen, die alle etwas
wollen, ein Ziel vor sich haben, und doch
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fligt es sich zusammen. Das wundert und
beeindruckt mich enorm.» Ich provoziere
etwas: «Die Kunst vertrdgt aber nicht zu viel
«Frieden», sonst wird sie langweilig - oder?»
Frieden sei nicht, so betonen mehrere im
Gesprdch, sich einfach sein zu lassen, son-
dern bedeutet auch, sich zu sagen, was
stort oder verletzt. Es gdbe Kritik, die einen
aufbauen konne, betont eine Spielerin.

Der Abgrund, keine Rolle zu spielen

Eine Jugendliche fiigt hinzu, dass dabei
auch der Altersunterschied interessant sei,
denn hier kimen 15-Jdahrige mit 20-Jahri-
gen zusammen und das funktioniere. Diese
Beobachtung erinnert an die Frage, ob zum
klassischen Unterrichtskonzept in abgezir-
kelten Klassen und Altersstufen altersiiber-
greifendes Lernen, bei dem sich die Schiiler
gegenseitig fordern, hinzukommen miisse.
Eine 16-jdhrige Spielerin schildert, dass sie
in der Improvisation lernen wiirden, dass
es gerade die kleinsten Regungen seien, die
das Ganze lebendig werden liefden. Dann
folgt die Frage nach Momenten, in denen
man nicht weiterweifd: «Wenn ich nicht
«<spielen soll, sondern mich selbst zeigen

soll», «wenn ich auf der Biihne wenig zu
tun habe, aber doch auf der Biihne ste-
he, also zugleich spiele und nicht spiele»,
«wenn man etwas scheinbar Alltdgliches
tut, wie Bettdecken zusammenzulegen,
und dabei doch nicht privat werden darf»,
«bei einer Improvisation musste ich ohne
Requisiten, ohne Rolle einfach auftre-
ten. Das Schlimmste, was mir je passiert
ist.» ‘Das fiihrte zum Kern des Schauspie-
lens: Eine Jugendliche: «Wir lernen, nicht
eine Rolle zu spielen, sondern sie zu sein,
dass es eins wird, deshalb nehmen wir
uns auch so viel Zeit fiir die Rollen, dass
es keine Rollen mehr sind.» Auf die Frage
an zwei erfahrene Spielerinnen und Spie-
ler, was sie ihren Kolleginnen und Kollegen
denn raten wiirden: «Geniefdt auch die
schweren Momente, denn die machen esam
Ende aus.» Und: «Habt keine Angst, Fehler
zu machen. Ich war ein Mensch, der darauf
bedacht war, nur das von sich zu zeigen, was
ich kann. Dann kam ich an die Junge Biihne
und lernte, dass es gut ist, Fehler zu machen,
weil ich mich dabei erst wirklich kennen
und iiberwinden lerne. Davor keine Angst
zu haben, das mochte ich lernen.»
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